LEGA NAVALE ITALIANA

@ ENTE PUBBLICO NON ECONOMICO A BASE ASSOCIATIVA
DELEGAZIONE DI ROMA TOR VERGATA

Cllento S,..Vvela

"Educare utilizzando ’lambiente come palestra naturale ". Una modalita di intervento
didattico diversificato in grado di motivare in modo diverso i giovani di oggi facendoli protagonisti
del loro sapere, consapevoli delle proprie possibilita, piu maturi nelle relazioni tra pari.

Rispondendo alle specifiche descritte dal protocollo di intesa MIUR — Lega Navale Italiana del 18
maggio 2018.

Descrizione

Il progetto ha finalita di: svolgere un’azione educativa all’interno di un contesto sportivo culturale
dove lo spirito di gruppo, 'aderenza alle regole, la socialita, sono elementi fondamentali
dell’azione educativa. Contesto altamente motivante che rende il singolo alunno protagonista
attivo dell’ambiente educativo.

Contenuti

Cilento S...Vela: é stato studiato per esaltare argomenti chiave del percorso didattico attraverso
esperienza diretta. | giovani studenti sperimenteranno attraverso pratiche attive, laboratori, e momenti
teorici, i seguenti contenuti didattico formativi.

e Sport

e Natura

e Storia

e Tradizioni

e Alimentazione
e Ambiente

e Socialita

A chi é rivolto

Il progetto e rivolto a studenti di tutte le eta della scuola secondaria di primo e secondo grado.



Modalita di svolgimento

Una serie di coinvolgenti attivita sportive come vela, canoa, volley, tiro con 'arco, orienteering,
faranno da cornice a una serie di attivita culturali come la visita al museo del Mare e al museo della
dieta mediterranea a Pioppi capitale Mondiale della dieta mediterranea patrimonio dell’Unesco o la
visita al sito archeologico di Velia (citta di Parmenide).

L’esplorazione dell’ambiente naturale del parco Nazionale del Cilento con la sua infinita
Biodiversita ed i diversi Eco-sistemi offre spunti unici di applicazione per tutte le tematiche
connesse all’'ambiente e all’equilibrio Uomo — Natura, all’eco-sostenibilita e alla riduzione
dell’impatto ambientale.

| laboratori pratici danno modo ai ragazzi di sperimentare direttamente i temi trattati nel corso
delle attivita svolte all’interno del programma.

Il forte spunto aggregativo delle attivita favorisce le relazioni peer to peer e l'integrazione. Una
animazione specifica, anche mediante la proiezione di film appositamente scelti, motivera lo
sviluppo delle abilita sociali di base favorendo le attivita di gruppo.

Periodo di prenotazione

Prenotabile ottobre 2019, dal 23 marzo 2020 al 25 maggio 2020

Equipe operativa

Coordinatori Lega Navale Italiana
e Istruttori Certificati

e Preparatori Sportivi Qualificati

e Animatori

e Guide Parco Nazionale del Cilento

Il progetto ha una sperimentazione certificata da 6 anni di successo in campo didattico educativo e
sportivo, su un campione di oltre 3000 studenti partecipanti con protocollo di intesa Lega Navale
Italiana — Miur



Costo

Il costo Comprende: Vitto e alloggio, attivita sportive, ricreative, laboratori, animazione, attivita
didattiche, soggiorno di:

e 4 giorni 3 notti dal Lunedi al Giovedi

e 3 Pranzi — 3 cene — 3 colazioni

e Alloggio in Bungalow da 4/ 5 unita in strutture eco compatibili
e Tutte le attivita previste

e Assicurazione Infortuni

e Associazione alla Lega Navale Italiana

Resta Escluso il viaggio che puo essere organizzato autonomamente con Trenitalia (stazione Vallo
della Lucania) in convenzione scuola a prezzo ridotto.

Costo Complessivo 240,00€

Localita e Soggiorno

Soggiorno e attivita: Villaggio Resort VELIA Via Velia, 156,Marina di Casal Velino SA
http://www.cilentoresort.com/it.php

Escursioni, visite attivita didattiche: Pioppi, Pollica, Acciaroli (SA)

Per Informazioni e prenotazione:
Delegazione L.N.I. Roma — Tor Vergata, sede legale in via Via del Politecnico |, 00133 Roma

Renato Carafa Tel. 334 7960076



